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Der erste Schritt zu einem erfolgversprechenden Wettkampfjahr ist für
unseren Vorstandsvorsitzenden Jürgen Greiner getan.

Bei der Landesmeisterschaft der Gewichtheber (Altersklasse Masters) in Gräfenroda holte Jürgen Greiner
vom Budokan Sonneberg erneut den Titel in der Gewichtsklasse bis 69 kg.

In der Disziplin Reißen bewältigte Herr Greiner 77 kg und im Stoßen 92 kg. Mit diesem Ergebnis gelang
es Ihm seine Kontrahenten hinter sich zu lassen und den Titel für den Budokan Sonneberg zu holen.

Ein Ergebnis von herausragender Bedeutung ist jedoch sein Sieg über alle Gewichts- und Altersklassen.

Dabei wurde von allen 20 Athleten die Gesamtpunkte ermittelt und gewertet. Nach internationalen
Tabellen gibt es für das eigene Körpergewicht und das Alter festgelegte Punkte, die mit der gehobenen
Last multipliziert werden. Dadurch können alle Athleten miteinander bewertet werden. Jürgen Greiner
(Gewichtsklasse-69 kg) siegte mit 365,59 Punkten vor Klaus Förster (SV Schwarza) Gewichtsklasse bis 85
kg mit 333,47 Punkten und Andreas Schreck (KSV Sömmerda) Gewichtsklasse bis 94 kg mit 333,36
Punkten. Als nächste Wettkämpfe stehen für Jürgen Greiner die Deutsche Meisterschaft in Ladenburg und
die Europameisterschaft in Bangor (Wales) an.

Wir wünschen Jürgen für die bevorstehenden Wettkämpfte viel Erfolg!
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