27.05.2011

Zeltlager des Budokan Sonneberq in

Rothenkirchen

Datum: 26.-28. August 2011

Kosten: nix... fir die Sportler des Budokan

Treffpunkt: Freitag, den 26. August 16.00Uhr am Parkplatz ,Stern“

Abholung: Sonntag 10:00 Uhr in Rothenkirchen Zeltplatz
Ablaufplan:

Freitag: - gemeinsame Anreise und Zeltaufbau

- Holz fur die Nacht sammeln und Lager herrichten

- Abendessen

Samstag: - Frihsttck
- Orientierungslauf im Team nach Karte
- Mittagessen
- Mittagsruhe
- Schwimmbadbesuch/ Waldexkursionen mit GPS
- Abendbrot

- Nachtwanderung

Sonntag: - Frihsttck
- Zeltabbau

Lagerfeuer und Arbeiten zum Uberleben in der freien Natur sind natirlich rund um
die Uhr angesagt. Der grof3e Platz im und um das Schwimmbad lasst Raum fur
Bewegung, Sport und Spiele aller Art. Der Wald ladt zum Entdecken ein... lasst Euch

Uberraschen! Wer hier lange Weile hat, dem ist nicht zu helfen!!!

Wir sehen uns in Rothenkirchen... Die Trainer des Bud okan.

www.budokan-sonneberg.de




